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1  . वर्षम प्ररे्श: 
याभेछाऩ सॊघीम नेऩारको फागभती प्रदेशको ऩूर्ॉ बेगभा अर्जस्थत भध्म ऩहाडी जजल्रा हो । ऩूर्वभा  ओिरढुङ्गा, 
सोरिुमु्फ,ु ऩजिभभा काभ्रऩेराञ्चोज क य तसन्धऩुाल्चोक, उत्तयभा दोरिा य दजऺणभा तसन्धरुी जजल्राको र्ीचभा 
अर्जस्थत मो जजल्रा बौगोतरक वर्वर्धतामकु्त छ । मस जजल्राको बौगोतरक स्र्रुऩ, अर्जस्थतत, जरर्ाम ुऩरयर्तवन 
तथा भानर्ीम कृमाकराऩफाट वर्ऩद्को दृविफाट उच्च जोजिभभा यहेको जजल्रा हो । फाढी, ऩवहयो, बकूम्ऩ, सखु्िा, 
आगरागी, चट्याङ, हार्ाहयुी, वहभऩात तथा भहाभायी जस्ता प्रकोऩ तथा वर्ऩद्का घटनाहरुफाट उच्च जोजिभऩूणव 
अर्स्थाभा यहेको छ । वर्ऩद्को जोजिभराई न्मूनीकयण गनव सवकएभा मसफाट हनुे धनजनको ऺततराई न्मूनीकयण 
गनव सवकन्छ । प्रत्मेक फषव नेऩारभा तबतिने भनसनुका कायण हनु सक्ने सम्बावर्त प्रकोऩका घटनाहरुराई 
न्मूतनकयण गनव तथा घटना ऩतछको उद्दाय कामवभा स्थानीम तह सम्फजन्धत सयकायी तथा गैय सयकायी तनकामहरु, 
याजनैततक दर, नेऩार येडक्रस सोसाईटी, तनजी ऺेि नागरयक सभाज रगामत सयोकायर्ाराको ऩरयचारन गयी 
ऩीतडतराई उद्दाय गनव तथा कभ बन्दा कभ भानर्ीम तथा बैततक ऺतत न्मूतनकयण गनव नेऩार सयकायद्वाया वर्ऩद् 
जोजिभ न्मूतनकयण तथा व्मर्स्थाऩनका कामवहरुराई मोजनार्द्ध य व्मर्जस्थत गनव तथा सही रुऩभा कामावन्र्मन गनव 
भनसनु ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव मोजना, 2077 राई अध्मार्तधक गयी मो मोजना तमाय गरयएको छ ।  
जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभततफाट वर्ऩद् ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव मोजना 2077 राई कामावन्र्मन गदै 
आएकोभा भनसनुको कायण घट्न सक्ने (फाढी ऩवहयो, डुर्ान, चट्याङ) सम्बावर्त घटनाहरुराई न्मूनीकयण गनव 
आर्श्मक बएको छ । वर्श्वव्माऩी रुऩभा पैतरएको कोतबड-19 को भहाभायीफाट थऩ स्र्ास््मजन्म वर्ऩद्का 
घटनाहरु फढन सक्ने य योकथाभ, तनमन्िण य व्मर्स्थाऩनका रातग भनसनु जन्म प्रकोऩरे थऩ चनुौती सजृना गने 
बएकोरे भनसनु ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव मोजना 2078 राई कोतबड-19 भैिी हनुे गयी तमाय गरयएको छ । 

 

2. भनसनु सम्बावर्त जोजिभमकु्त  स्थानहरु: 
 

तस.न. वर्ऩद्को प्रकाय: सम्बावर्त जोजिभमकु्त  स्थानहरु  

1. फाढी, ऩवहयो स्थानीम तह र्डा, टोर स्थान  

भन्थरी नगयऩातरका ४, ६, ७, ११  सार,ु  बररु्ाजोय, बटौरी,  गेर,ु    

याभेछाऩ नगयऩातरका ७, ८, ९ हदुदर,  भडुाजोय,  याभऩयु,  छेरूर्ा िोरा, 
फेततनी 

 

तरि ुताभाकोशी 
गा.ऩा. 

१,२,५,६,७ दयुागाउॉ,  सैऩ,ु  नागदह, जिम्ती,  ततल्ऩङु,  
छततर्न िोरा,  िानीिोरा,  

 

गोकुरगॊगा 
गाउॉऩातरका 

१,५,६ चचुयेु, नाभाडी,  पऩूव ,  

उभाकुण्ड गाउऩातरका १, २, ३, ४, 
७ 

गमु्देर,  फाम्ती बण्डाय,  कुफकुास्थरी, वप्रती,  
बजुी, 

 

दोयम्फा गाउॉऩातरका १, २, ४, ६ डडरु्ा, दोयम्फा, गौश्वया,  रिनऩयु,   

सनुाऩतत गाउॉऩातरका १, २, ५ गनु्सी, ददभीऩोियी,  ितनमाऩानी  

िाॉडादेर्ी गाउॉऩातरका १, ३, ४, ८, 
९ 

याकाथभु, तबयऩानी, ऩकयर्ास, गागरबदौये, 
वऩङ्खुयी 
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क) जजल्राभा घट्ने वर्ऩद्का घटनाहरुको प्रकृतत अनसुाय जोजिभ स्थानहरु:  
 

gu/kflnsf÷

ufpFkflnsf 

ljkb\sf] k|sf/ s} 

klx/faf6 hf]lvd :yfgx? jf9Laf6 hf]lvd :yfgx? ;'vf, v8]/Laf6 hf]lvd 

:yfgx? 

pRr hf]lvd dWod 

hf]lvd 

Go"g 

hf]lvd 

pRr 

hf]lvd 

dWod 

hf]lvd 

Go"g hf]lvd pRr 

hf]lvd 

dWod 

hf]lv

d 

Go"g 

hf]lv

d /fd]5fk 

gu/kflnsf 

x'lbn, kmfnf6], 

b]p/fnL, j8f 

g= * sf] 

5]?jf,  

ltnaf/L, 

uf]7ufpF, 

;fF3'6f/ 

nIdLaf; 

yfSn], 

/fdk'/, 

Rof:s' 

;fF3'6f/ ˆofd, 

hf8f6f/ 

sf]nGhf]/3f

6 

;a} 

j8fx? 

   

dGynL 

gu/kflnsf  

;fn', rgv', 

u]n', hlNsgL, 

k'/fgfufpF 

  xf6]rf}/, 

cfsfz], 

s/af]6, 

kGynL, 

b]jL6f/  

;]n]3f6,ld

NtL, 

xflt6f/, 

ga'3f6 

l;NnLahf/, 

s'gf}/L, 

;a} 

j8fx? 

   

pdfs'08 

ufpFkflnsf 

e'hL, lk|lt, 

u'Db]n, afDtL 

s'a'sf:ynL  sf]/d, 

7f8f]vf]nf,]  

g]sf, 

6]sgf; 

af]S;],   ;a} 

j8fx? 

 

uf]s'nu+uf 

ufpFkflnsf 

kmk"{, gfdf8L 

xn'jf vf]nf, 

7f];] 

 efªhf,7f];]

sf] 

tNnf]ahf/ 

wf/fkfgL, 

Psfdkm]b 

lzjfno,  

Kfmk"{, vf/] kmnf6 

uhf{ª,] 

vfl/6f/ 

  ;a} 

j8fx? 

 

lnv' 

tfdfsf];L 

uf=kf= 

lvDtL, 

gfubxsf] 

lknbLk, ;}k', 

b'/fufpF 

ljh'lnsf]6  9fF8], l;l/;], 

l;;Gb', 

xn]b], 

lvDtL, 

;fF3'6f/, 

9'//], 

af]S;], 

  ;a} 

j8fx? 

  

bf]/Daf 

ufpFkflnsf 

6f]s/k'/, 

nvgk'/, 

l;:g]/L, 

88'jfsf] d]3] 

/ ;N6f/ 

lgu'/],       ;a} 

j8fx? 

  

;'gfklt 

ufpFkflnsf 

Rof8L6f/, 

l;Gw'/]6f/, 

nf]k|fª 

a]yfg, sfdf 

lxn]b]jL 

 Rof8L6f/, 

l;Gw'/]6f/, 

n'e'3f6, 

  ;a} 

j8fx? 

   

vfF8fb]jL 

ufpFkflnsf 

lkªv'/L 

cbjfaf/L 

le/sf]6, 

dfsfb'd 

l;Dn] 

 a]n3f/L, 

l;Tvf, 

8Kvf,  

k'R5L3f6  

/hufpF, 

lqj0fL  

df8Ld'xfg ;a} 

j8fx? 

   

 

ि) जजल्राका प्रभिु नदी तथा िोराको आधायभा प्रबावर्त हनु सक्ने जोजिभ ऺेिहरु:  
gbL÷vf]nf k|efljt x'g] If]q 

tfdfsf]zL  xflt6f/, /hufpF, s'gf}/L, xf6]rf}/, cfsfz], s/af]6, kGynL, xn]b], lvDtL, ldNtL, b]jL6f/ 

;'gsf];L  n'e'3f6, Rof8L6f/, a]n3f/L, l;Gw'/]6f/, bf]efg6f/, ;]n]3f6, ga'3f6, l;NnLahf/, l;Tvf, 8Kvf, /hufpF, 

df8Ld'xfg, k'R5L3f6 l;Dnf8L,lqj0fL .  

lnv'  sf]/d, af]S;], 6]sgf;, 7f8f]vf]nf, g]sf, 9fF8], 9'//], af]S;], ;fF3'6f/,ˆofd], hf8f6f/, l;l/;], l;;Gb', 

sf]nGhf]/3f6 

lvDtL vf]nf ;fF3'6f/, Kfmk"{, kmnf6], 7f];]sf] tNnf]ahf/, Psfdkm]bL, lzjfno, uhf{ª, vfl/6f/ 

�����
����

��

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5239&m=db


dg;'g k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf k]h  

 

 सनुकोशी, ताभाकोशी, जिम्ती, तरििुोरा ब-ूऺमको दृविरे फवढ जोजिभ देजिएका छन ्। 

   

ग) ऩवहयोको उच्च जोजिभभा यहेका स्थानहरु: 
  जजल्राका बजुी, गोठगाउॉ, जिम्ती, दयुागाउॉ, सैऩू, रिनऩयु, टोकयऩयु, दोयम्फा, 
  ऩवहयोफाट उच्च जोजिभ ऺेिभा हनुे घटनाका रातग सयुजऺत स्थानहरु: 
जोजिभ स्थान घटना ऩतछ सेल्टय तरने सयुजऺत स्थानहरु 
बजुी कोर डाॉडा 
गोठगाउॉ सावर्क र्डा नॊ.-8 बोजक्टनी 
जिम्ती ज्मातभयेिानी भा.वर्. 
दयुागाउॉ काततके्क नागी 
सैऩू भानर्ीम ऺतत नहनुे  
रिनऩयु रिनऩयु रयषे्ठ भा.वर्. 
टोकयऩयु भानर्ीम ऺतत नहनुे  
दोयम्फा भानर्ीम ऺतत नहनुे  

 

घ) वर्गत देजि हारसम्भको प्रकोऩीम इततहासराई वर्श्लषेण गदाव देहामका प्रकोऩहरुफाट फढी प्रबावर्त बएको देजिन्छ ।  

 

 1. फाढी     2. ऩवहयो    3. बकूम्ऩ  

 4. आगरागी   5. भहाभायी     6. िडेयी  

 7. चट्याङ्ग  

3. भनसनु ऩूर्व तमायी कामवमोजना तनभावणका उद्धेश्महरु: 
 भनसनुजन्म प्रकोऩका सम्बावर्त घटनाहरु ऩवहचान तथा आर्श्मक तमायी गयी भानर्ीम, बौततक तथा आतथवक 

ऺततको न्मूनीकयण गने । 

 तनकामगत जजम्भेर्ायी प्रि ऩायी तत्कार याहत, उद्दाय य व्मर्स्थाऩन गने । 

 जोजिभ स्थानहरुभा भानर्ीम फस्ती फसाउन तनमन्िण गने । 

 जोजिभ स्थानभा फाॉध तनभावण तथा नदी तनमन्िणका सॊयचनाहरु तनभावण गने । 

 कोतबड-19 को योकथाभ तथा तनमन्िणको वक्रमाकराऩराई भनसनु वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनसॉग साभन्जस्मता कामभ 
गयी सञ्चा रन गनव । 

 वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनभा सॊग्रन तनकामको सॊस्थागत सदुृढीकयण गने । 

 आर्श्मक जनशजक्त, साभाग्री य उऩकयणहरु तमायी अर्स्थाभा यािी जशघ्र उद्दाय तथा ऩनुस्थाऩना गने ।
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4. भनसनु ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव मोजना, 2079 
 

तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

1. सभन्र्म, सचुना, िोज 
उद्दाय तथा फन्दोफस्ती 

 भौसभभा हनुे पेयर्दर, सम्बावर्त जोजिभ स्थर 
य अऩनाउन ुऩने सार्धानीको रातग वर्तबन्नस 
भाध्मभभा सूचना प्रशायण गने । 

 भनसनु सरुु 
ऩूर्व य 
आर्श्मकता 
फभोजजभ 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम  
 स्थानीम तहहरु 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 सॊचाय भाध्मभ  
 वर्षमगत कामावरम 

 ऩूर्व सार्धानी 
बई भनसून 
फाट हनुे ऺतत 
न्मूनीकयण 
बएको हनुे।  फाढी, ऩवहयो तथा डुर्ानको जोजिभभा यहेको 

फजस्तहरुको ऩवहचान गयी ऩूर्व सूचना ददने य 
सभदुामभा यहेको सॊचाय भाध्मभफाट प्रचाय 
प्रसाय गने,  

 भनसनु सरुु 
हनु ऩूर्व सभम 
देजि तनयन्तय  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 सफै स्थानीम तहरु 

 

 स्थानीम तह 

 सयुऺा तनकामहरु  
 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन केन्र । 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी  
 फषाव य र्ाढी सचुनाको रातग फाढी तथा फषाव 

भाऩन केन्रका सम्ऩकव  व्मजक्तहरु, प्रबावर्त 
सभदुामराई सूचना गनव सम्ऩकव  व्मजक्त येतडमो 
एप.एभ., जजल्रा सभन्र्म सतभतत, स्थानीम तह, 
सयुऺा तनकामहरु, येडक्रसको सम्ऩकव  नॊ. 
सॊकरन र्ा अध्मार्तधक गने ।  

 भनसनु 
सरुुहनु ऩूर्व 
सभम देजि 
तनयन्तय  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 DEOC, 

 स्थानीम तहहरु 

 सयुऺा तनकामहरु  
 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन केन्र  
 नेऩार येडक्रस सोसाईटी  
 अन्म सॊघसस्थाहरु  

 वर्ऩद् प्रततकामवका रातग आऩतकातरन नभनुा 
अभ्मास गने/गयाउने ।  

 ऩूर्व तमायी   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   सयुऺा तनकाम 

 स्थानीम सॊघ/सॊस्थाहरु 
 िोज तथा उद्दाय सभाग्री सवहत िोज तथा 

उद्दाय मोजना तमाय गने ।  
 जेठ भवहनाको 

ऩवहरो हप्तान  
 

 िोज तथा उद्दायभा सॊरग्न 
तनमकामहरु 

 सडक तडतबजन कामावरम 

 सयुऺा तनकामहरु  

 सयुऺा तनकामहरु  
 तनभावण व्मर्सामी सॊघ, एम्फरेुन्स सॊचारक 

 सडक तडतबजन कामावरम, जज.स.स. 
 स्थानीम तह भापव त बायी उऩकयणहरु 

(डोजय, स्काबेटय, विपय, िक) 
 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन केन्रराई 

तमायी अर्स्थाभा याख्ाे ।  

 तनयन्तय   जजल्रा आऩतकातरन कामवसॊचारन 
केन्र । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

 याविम आऩतकातरन कामव सॊचारन केन्र  
 नेऩार येडक्रस सोसाईटी ।  

 स्थानीम आऩतकातरन कामवसॊचारन केन्रराई 
तमायी अर्स्थाभा याख्के  

 तनयन्तय   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 स्थानीम तहहरु  

 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन केन्र । 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी ।  
 याहात साभाग्रीहरुको उजचत बण्डायण गने  तथा 

जजल्राभा बएको साभाग्रीहरुको बण्डायण 
अनगुभन गयी अध्मार्तधक गने 

 जेष्ठ भवहनाको 
ऩवहरो हप्ताह  

 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन 
केन्र ।  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 स्थानीम तहहरु 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी 
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन कोषभा न्मूनतभ 
यकभ याख् े ।  

 तनयन्तय   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 स्थानीम तह 

 गहृ भन्िारम  
 सॊघ/प्रदेश 

 स्थानीम तहभा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन कोषभा 
न्मनुतभ यकभ याख्जे   

 तनयन्तय   स्थानीम वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   स्थानीम तह  

 सयुऺा तनकामहरुराई तमायी अर्स्थाभा याख्ते   तनयन्तय   नेऩारी सेना  
 सशस्त्र प्रहयी  
 नेऩार प्रहयी फर  

 गहृ भन्िारम, 
 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

 फाढी ऩूर्व सूचना प्रणारीराई थऩ प्रबार्कायी 
फनाउने ।  

 तनयन्तय  जजल्रा तथा स्थानीम आऩतकातरन 
कामव सॊचारन केन्र । 

 सयुऺा तनकामहरु ।  

 सयुऺा तनकामहरु  
 NEOC 

 वर्ऩद्को सभमभा सूचना व्मर्स्थाऩनभा सभन्र्म 
गने य एकद्वाय प्रणारी अऩनाउने ।  

 भनसनुको 
सभमभा  

 जजल्रा वर्ऩद व्मर्स्थाऩन सतभतत   गहृ भन्िारम 

 सयुऺा तनकामहरु 

 NEOC 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी  
 नेऩार ऩिकाय भहासॊघ  

 वर्ऩद् सम्फन्धी Focal Person तोक्ने  
 स्थानीम स्र्मभ सेर्क ऩरयचारन गने। 

 तनयन्तय  जजल्रा व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 सयुऺा तनकाम 

 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन 
केन्र 

 स्थानीम तहहरु 

 करिय तनकामहरु 

 नेयेसो (Redcross) 

 जजल्रा जस्थत सयकायी तथा गैय सयकायी 
सॊघसॊस्थाहरु  

 घटना रगतै घटना ऩिात रतु सरे्ऺण य 
सूचना सॊकरन गने ।  

 भनसनुको 
सभमभा 

 जजल्रा आऩतकातरन कामव सॊचारन 
केन्र   

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 स्थानीम तहहरु  

 नेऩारी सेना, सशस्त्र प्रहयी र्र, नेऩार प्रहयी  
 DEOC 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी । 

 जजल्रा तथा स्थानीमस्तयभा याहत साभाग्रीहरुको 
बण्डायणको व्मर्स्था तभराउने ।   

 तनयन्तय  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 स्थानीम तह 
 उद्योग फाजणज्म सॊघ   

2. भनसनुको सभमभा देिा 
ऩने स्र्ास््मसॉग 
सम्फजन्धत 
योगव्मादी/भहाभायी 
जस्ता वर्ऩद्को 
न्मूनीकयण तथा 
योकथाभ  

 जजल्रा जस्थत स्र्ास््म सॊस्थारे आर्श्मकता 
अनसुाय सूचना सॊप्रशण गने, औषतध सवहतको 
स्र्ास््मकभॉ  तमायी अर्स्थाभा याख्रे् तथा 
सोको योकथाभका रातग आर्श्मक व्मर्स्था 
तभराउने । 

 तत्कार/ 
तनयन्तय 

 जजल्रा जस्थत स्र्ास््मसॉग सम्फजन्धत 
सयकायी तथा गैय सयकायी 
तनकामहरु 

 जजल्रा अस्ऩतार  
 नेऩार येडक्रस 

 स्र्ास््म चौकी 
 हेल्थऩोि 

 नेऩार सयकाय 
 प्रदेश सयकाय 
 स्थानीम तह  
 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 सयुऺा तनकाम 

 

 वर्तबन्न  
प्रकायका योग 
व्मादी य 
भहाभायीभा 
कभी आएको 
हनुे।  
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

3. आगरागी बएको 
अर्स्थाभा तत्कार आगो 
तनमन्िण य व्मर्स्थाऩन 
सम्फजन्ध कामव  
 

 सबावर्त जोजिभ स्थानको ऩवहचान  गने । 

 आगरागी तनमन्िणको रातग साभाग्रीको 
व्मर्स्थाऩन गने ।  

 आगरागी तनमन्िणको रातग Fire Fighting 

Tem(FFT) को व्मर्स्था   गने । 

 अग्नी येिाको तनभाणव गने । 

 तत्कार/ 

 तनयन्तय 
 स्थानीम तह  
 सडक ऩूर्ावधाय 
 फन कामावरम 

 सयुऺा तनकाम 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम । 

 प्रदेश सयकाय  
 नेऩार सयकाय  
 

 आगरागीको 
घटनाहरुभा 
कभी बएको 
हनुे ।  

4. भनसनुफाट उत्ऩन्न हनु 
सक्ने फाढी, ऩवहयो, ब-ू
ऺमको कायणरे ऺततको 
न्मूनीकयण तथा 
योकथाभका रातग सजक 
यहने । 

 भनसनुको कायणरे वर्ऩद् सजृना बएभा 
याजभागवभा हनुे अर्योध हटाउनको रातग 
सम्फजन्धत सफै ऩऺहरुसॉग सभन्र्मात्भक रुऩभा 
कामव गयी अर्योध हटाई सडक सॊचारन गने । 

 भनसनुफाट ऺतत बएको सॊयचनाहरुको 
ऩनुतनभावण गनव ।  

 तत्कार/ 
तनयन्तय 

 स्थानीम तहहरु 

 सयोकारर्ारा तनकामहरु  
 सडक/ऩूर्ावधाय सम्फजन्धत 

कामावरमहरु 

 सयुऺा तनकामहरु 

 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  भनसनुफाट हनुे 
ऺतत 
न्मूनीकयण 
बएको हनुे। 

5. फाढी, ऩवहयो तथा ब-ू
ऺमफाट याजभागगव तथा 
जजल्रा तबिका 
सडकहरुभा हनु सक्ने 
सडकजाभ र्ा फन्द 
बएभा तत्कार सडक 
अर्योध एर्ॊ नागरयकको 
धनजन ऺतत बएभा सो 
हटाउनको रातग 
आर्श्मक डोजय, 
स्काबेटय, वटपय 
रगामतका भेशनयी 
उऩकयणहरु उजचत 
व्मर्स्थाऩन   

 सयकायी, गैय सयकायी रगामत स्थानीम तहभा 
बएका सर्ायी साधान रगामत वर्ऩद्सॉग 
सम्फजन्धत स्र्ास््म साभाग्रीहरु तथा कोतबड-
19 सॉग सम्फजन्धत साभाग्री तमायी अर्स्थाभा 
यािी आर्श्मक ऩयेको अर्स्थाभा तत्कार 
उऩमोग गने । 

 

 

 तत्कार/ 
तनयन्तय 

 स्थानीम तह 

 सयोकायर्ारा तनकामहरु 
 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत ।  भनसनुफाट 

तथा फाढी 
ऩवहयोफाट 
अर्रुद्ध बएको 
सडक सचुारु 
बई मातामात 
सॊचारनभा 
आएको हनुे। 

 सडक फाढी, ऩवहयोरे बजत्कने र्ा ऩरुयएको 
अर्स्थभा जततसक्दो चाॉडो अर्योध ऩन्छाएय 
सडक सचुारु गयाउने ।  

 वर्ऩद् 
बएऩतछको 
सभमभा 

 सयुऺा तनकाम 

 स्थानीम तह 
 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

6. याहत ऩनु: स्थाऩना, 
ऩूनवराब 

 वर्ऩद् ऩतछ ऺततको रेिा जोिा गने साथै 
तत्कार याहत वर्तयण गने  

  तनयन्तय   सफै स्थानीम तहहरु  
 जजल्रा सभन्र्म सतभतत  
 जजल्रा वर्ऩद व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी 
 सयकायी तथा गैय सयकायी सॊघ/सॊस्थाहरु 

 सयुऺा तनकामहरु  

 जशघ्र याहत तथा 
ऩनुस्थाऩना 
बएको हनुेछ 

 वर्ऩद् ऩूर्ावनभुान गयी न्मूनतभ फन्दोफस्तीका 
साभाग्रीहरु व्मर्स्थाऩन गने ।  

 जेष्ठको दोस्रो 
हप्ता े तबि 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 जजल्रा सभन्र्म सतभतत 

 सफै स्थानीम तह 

 स्थानीम वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 येडक्रस 

 अन्म सयकायी तथा गैय सयकायी सॊघ/सॊस्था  
7. गैय िाद्य साभाग्री तथा 

अस्थामी र्ासस्थानको 
व्मर्स्थाऩन 

 अस्थामी फासस्थान मोजनाको रातग सयुजऺत 
स्थानहरुको ऩवहचान तथा अध्मार्तधक गने । 

   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 जजल्रा सभन्र्म सतभतत  
 सफै स्थानीम तहहरु  

 सफै स्थानीम तहहरु 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम 

 सयुऺा तनकामहरु 

 गैय िाद्य 
साभग्री य 
अस्थामी 
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

 नेऩार येडक्रस  
 जजल्रा जस्थत सयकायी तथा गैयसयकायी 

सॊघ/सॊस्थाहरु 

फासस्थान 
व्मर्जस्थत बई 
जशघ्र याहत 
वर्तयण बएको 
हनुेछ । 

 अस्ऩतार, वर्द्यारम, तथा सयुऺा तनकाम 
आर्श्मकताका आधायभा साभाग्री बण्डायणका 
रातग क्माम्ऩ व्मर्स्थाऩन गने । 

 जेष्ठ भवहनाको 
ऩवहरो 
हप्ता सम्भ  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 जजल्रा सभन्र्म सतभतत 

 सफै स्थानीम तह 

 नेऩार येडक्रस सोसाइटी 
 सयुऺा तनकामहरु 

 
 तत्कार याहत वर्तयणका रातग गैय िाद्य 

साभाग्रीहरुको व्मर्स्थाऩन य वर्तयण । 
 जेष्ठ भवहना  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 जजल्रा सभन्र्म सतभतत 

 सफै स्थानीम तह 

 नेऩार येडक्रस सोसाइटी 
 सयुऺा तनकामहरु 

 
 प्रततकामव मोजनाको कामावन्र्मन गने ।   वर्ऩद् ऩिात  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 सफै स्थानीम तह 
 सयुऺा तनकाम 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी  
 वर्षमगत कामावरमहरु 

 अस्थामी फासस्थान तथा आर्ास व्मर्स्थाऩनको 
रातग सयोकायर्ारा तनकामभा सहजजकयणभा 
सहमोग गने  

 जेष्ठको 15 
तबि 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 जजल्रा सभन्र्म सतभतत, सफै स्थानीम 
तह 

 नेऩार येडक्रस सोसाईटी 
 गैय सयकायी सॊघ/सॊस्थाहरु 

8. िाद्य साभाग्री तथा कृवष 
फातरनारी 

 जजल्राभा यहेको िाद्य साभाग्रीहरुको भौज्दात 
वर्र्यण अध्मार्तधक गने ।  

 फैशाि 
भसान्त तबि  

 स्थानीम तहहरु  
 कृवष ऻान केन्र  
 घयेर ुतथा साना उद्योग वर्कास 

कामावरम  

 उद्योग फाजणज्म सॊघ  िाद्य तथा 
र्ीउ 
वर्जनको 
Stock  
यहको 
हनुेछ । 

 ऺेिगत कामावरम तथा तनकामका आफ्ना 
भातहत यहेका सर्ायी साधन तथा कृवष 
प्रावर्तधकहरुराई तमायी अर्स्थाभा याख्जे  । 

  तनयन्तय   जजल्रा प्रशासन कामावरम 

 कृवष ऻान केन्र  
 स्थानीम तहहरु 

 उद्योग फाजणज्म सॊघ  

 सम्बावर्त ऺतत तथा प्रकोऩको स्थानीम सॊचाय 
भाध्मभफाट प्रचायप्रसाय । 

 

 तनयन्तय   सफै स्थानीम तहहरु   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 सयकायी तथा गैयसयकायी सॊघ/सॊस्था  
 स्थानीम सॊचाय भाध्मभहरु 

 अन्न य तयकायीको वर्उ वर्जन  Stock याख्के 
व्मर्स्था गने । 

 वर्ऩद्को 
सभमभा 

 कृवष ऻान केन्र 

 स्थानीम तह तथा अन्तगवतका कृवष 
शािाहरु 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

9. ऩशऩुन्छी तथा चौऩामा 
व्मर्स्थाऩन 

ऩश ुस्र्ास््म जचवकत्सक ऩरयचारन   तनमतभत  ऩशसेुर्ा वर्ऻ केन्र  
 गा.ऩा./न.ऩा. अन्तगवत ऩश ुशािा 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  ऩशऩुन्छीफाट 
उत्ऩन्त हनुे 
योग तनमन्िण 
बएको हनुेछ 
।  

 ऩशऩुॊन्छीफाट हनु सक्ने सॊक्रभण योग तनमन्िण  तनमतभत  ऩशसेुर्ा वर्ऻ केन्र  
 गा.ऩा./न.ऩा. अन्तगवत ऩश ुशािा 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 ऩशभुा राग्ने वर्तबन्ना प्रकायका योगहरुको 
तनमन्िण य योकथाभ  

 तनमतभत   ऩशसेुर्ा वर्ऻ केन्र  
 गा.ऩा./न.ऩा.अन्तगवत ऩश ुशािा 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

 ऩश ुजचवकत्सक 

 भतृ ऩशऩुजन्छको व्मर्स्थाऩन गने ।   वर्ऩद्को 
सभमभा 

 ऩशसेुर्ा वर्ऻ केन्र  
 स्थानीम तह तथा अन्तगवतका 

ऩशशुािाहरु 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

10. वर्ऩदफाट प्रबावर्त 
र्दृ्धर्दृ्धा, भवहरा 
फारफातरका अऩाङ्ग 
बएका व्मजक्तहरुको 
सॊयऺण 

 भनसनुफाट प्रबावर्त हनु सक्ने भवहरा 
फारकातरका, जेष्ठ नागरयक तथा अऩाङ्गता 
बएका व्मजक्तहरुको सॊयऺण गनव ऩूर्व तमायी 
मोजना तनभावण गने ।  

 जेष्ठ भवहना 
तबि 

 स्थानीम तहहरु   जजल्रा जस्थत सयकायी तथा गैय सयकायी 
सॊघ/सॊस्थाहरु  

 वर्ऩदफाट 
प्रबावर्त 
फृद्धर्दृ्धा, 
भवहरा, 
फारफातरका, 
अऩाङ्ग बएका 
व्मजक्तहरुको 
सॊयऺण बएको 
हनुेछ । 

 वर्ऩद्को सभमभा हनुे रौवङ्गक वहॊसा योकथाभ य 
व्मर्स्थाऩनका रातग Gender Basic Violence 

Standrad Operating Procedure in 

Emergency तमाय गने  

 वर्ऩद्को 
सभमभा 

 स्थानीम तहहरु   जजल्रा जस्थत सयकायी तथा गैय सयकायी 
सॊघ/सॊस्थाहरु 

 वर्ऩद्को सभमभा सतु्केयी, गबवर्ती, अऩाङ्ग, जेष्ठ 
नागरयक, भवहरा तथा वकशोयीको रातग 
आर्श्मक साभाग्री तमायी अर्स्थाभा याख्ोे ।  

 वर्ऩद्को 
सभम तथा 
वर्ऩद् 
अजघऩतछ 
तनयन्तय 

 स्थानीम तह तथा अन्तगवतका 
सम्फजन्धत शािाहरु 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

 भवहरा भैिी स्थरको रातग आर्श्मक 
साभाग्रीको बण्डायण य तमायी ।  

 वर्ऩद्को 
सभमभा  

 स्थानीम तह तथा अन्तगवतका 
सम्फजन्धत शािाहरु 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

 अतबबार्क गभुाउन सक्ने फारफातरका, 
ऩरयर्ायफाट वर्छोतडएका आददराई तत्कार 
याहत तथा फन्दोफस्ती उऩल्फध गयाउन 
आर्श्मक ऩने यकभ तथा अन्म कुयाको 
व्मर्स्थाऩन गने ।  

 ऩूर्व तमायी   स्थानीम तहहरु  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 जजल्रा जस्थत सयकायी तथा गैय सयकायी 
सॊघ/सॊस्थाहरु 

 याहत साभाग्री वर्तयण तथा स्र्ास््म चेकजाॉच 
गने  

 वर्ऩद् ऩिायत  स्थानीम तहहरु   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 जजल्रा जस्थत सयकायी तथा गैय सयकायी 
सॊघ/सॊस्थाहरु 

 नेऩार येडक्रस सोसाइटी  
11. िानेऩानी, सयसपाई 

तथा स्र्च्छता 
 सयुजऺत िानेऩानीको व्मर्स्थाऩन गने   तनमतभत  िानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन 

कामावरम 
 स्थानीम तहहरु 

 जजल्रा स्तयको WASH CC  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 सयुजऺत 
सयसपाईको 
व्मर्स्थाऩन 
बएको हनुेछ 
। 

 आऩतकातरन र्ासस्थान, िानेऩानी तथा 
शौचारम आददको व्मर्स्थाऩन गने । (ऩूर्व 
तमायी) 

 वर्ऩद ऩिात  िानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन 
कामावरम 

 स्थानीम तहहरु 

 जजल्रा स्तयको WASH CC  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

 िानेऩानीको रै्कजल्ऩक स्रोतको ऩवहचान गने   फैशाि  
भवहना तबि 

 िानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन 
कामावरम 

 जजल्रा सभन्र्म सतभतत  
 स्थानीम तहहरु  

 र्ाढी य ऩवहयो प्रबावर्त ऺेिभा ऩानी 
शवुद्धकयणको वर्तध अर्रम्फन गने तथा 
फैकजल्ऩक िोतफाट िानेऩानीको व्मर्स्था गने 
।  

 वर्ऩद् ऩिात  िानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन 
कामावरम 

 स्थानीम तहहरु  

 सॊजघम िानेऩानी तथा ढर व्मर्स्थाऩन 
आमोजना  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

 ऩूर्व तमायी फैठक फस्ने ।   जेष्ठ ऩवहरो 
हप्ता े  

 िानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन 
कामावरम 

 WASH ऺेिगत सभूहका सदस्महरु 

  
12. वर्ऩदफाट प्रबावर्त 

वर्द्यारम तथा वर्द्याथॉ 
तथा फारफातरकाको 
व्मर्स्थाऩन 

 वर्ऩदफाट प्रबावर्त हनु सक्ने सम्बावर्त 
वर्द्यारम तथा वर्द्याथॉहरुको आकरन गयी 
वर्र्यण सॊकरन तथा अध्मार्तधक गने ।  

 फैशाि तबि  जशऺा वर्कास तथा सभन्र्म ईकाई, 
कामावरम 

 स्थानीम तहहरु  

 वर्द्यारम जशऺक, वर्द्याथॉ य अतबबार्कहरुराई 
ऩूर्व सूचनाको अतबभजुिकयण तथा प्रकोऩ 
व्मर्स्थाऩन य प्राथतभक उऩचाय सम्फजन्ध 
तातरभको व्मर्स्था गने ।  

 वर्ऩद आउन ु
अगाडी 

 जशऺा वर्कास तथा सभन्र्म ईकाई, 
कामावरम 

 स्थानीम तह, जशऺा वर्कास शािा । 

 स्थानीम तह  
 येड्रकस सोसाईटी  

 

 सयोकायर्ारा जशऺक तथा अतबबार्क, वर्द्यारम 
व्मर्स्थाऩन सतभततका ऩदातधकायीहरुको सम्ऩकव  
, सभन्र्म अध्मार्तधक गने ।  

 फैशाि तबि  जशऺा वर्कास तथा सभन्र्म ईकाई, 
कामावरम 

 स्थानीम तह, जशऺा वर्कास शािा । 

 स्थानीम तह  
 

 

जजल्रा जस्थत सयुऺा तनकामहरुको जजम्भेर्ायी/ बतूभका 
1. जजल्रा जस्थत नेऩारी 

सेना  
 जजल्रा जस्थत तैनाथ गणभा तसतनमय 

अतधकृतराई Disaster Focal Person  तोक्ने 
।  

 तनयन्तय  जजल्रा जस्थत गण  जजल्रा वर्ऩद व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 वर्ऩद् ऩूर्व तमायीका रातग आर्श्मक साभाग्रीहरु 
तथा औजायको व्मर्स्था तभराउने ।  

 ऩूर्व तमायी  जजल्रा जस्थत गण य मूतनटहरु   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत    

 वर्ऩद्का घटनाफाट हनु सक्ने सम्बावर्त जोजिभ 
न्मूनीकयणका रातग जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन 
सतभतत तथा स्थानीम वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन 
सतभततहरुसॉग सभन्र्म गयी ऩूर्व तमायी तथा 
प्रततकामव गने ।  

 वर्ऩद् अजघ 
/ऩिात 

 जजल्रा जस्थत गण तथा मूतनटहरु 

 
 जजल्रा वर्ऩद् व्मस्थाऩन सतभतत  
 स्थानीम वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभततहरु  

  

 िोज तथा उद्दाय कामवको रातग आर्श्मक दऺ 
जनशजक्त, स्र्ास््मकभॉ तथा साभाग्रीहरु तमायी 
हारतभा याख् े ।  

 तनयन्तय  जजल्रा जस्थत गण तथा मूतनटहरु 

 
 जजल्रा वर्ऩद् व्मस्थाऩन सतभतत  

 
  

2. जजल्रा जस्थत सशस्त्र 
प्रहयी फर, नेऩार 

 जजल्रा जस्थत मूतनटहरुभा यहेका वर्ऩद् दऺ 
जनशजक्त, वर्ऩद् इक्मूऩभेन्टहरु सवहत Stand 

 तनयन्तय  जजल्रा जस्थत गलु्भ/मूतनट  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩना सतभतत   
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

By याख्ाे व्मर्स्था तभराउने । 

 जजल्रा जस्थत अन्म सयुऺा तनकामहरु तथा 
स्थानीम तहहरुसॉगको सभन्र्म य सहकामवभा 
तमायी य वर्ऩद् प्रततकामव गने । 

 वर्ऩद् अजघ / 
ऩिात 

 जजल्रा जस्थत गलु्भ/मूतनट  जजल्रा वर्ऩद् व्मस्थाऩन सतभतत  
 स्थानीम वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभततहरु 

  

3. नेऩार प्रहयी   सम्बावर्त जोजिभ स्थानको ऩवहचान, िटाउने 
जनशजक्त तमायी, उऩकयण तमायी अर्स्थाभा 
याख्जे  । 

 तनयन्तय  जजल्रा प्रहयी कामावरम य प्रहयी 
कामावरम अन्तगवतका इकाईहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 स्थानीम तहका ऩातरका/र्डा जनप्रतततनतधहरुको 
सम्ऩकव  नॊ. यािी सूचना सॊकरन उद्दाय प्रततकामव 
जशघ्र गने ।  

 भनसुनुको 
सभम र्ा 
अजघऩतछ 

 जजल्रा प्रहयी कामावरम य प्रहयी 
कामावरम अन्तगवतका इकाईहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 वर्ऩद्को सभमभा वर्स्थावऩतराई उद्दाय गने 
िरुा स्थानहरुको ऩवहचान, अतबरेि य ऺभता 
ऩवहचान गयी याख्हे ।  

 हेरी प्माड फस्न सक्ने स्थानको ऩवहचान गयी 
अतबरेि याख्डे ।  

 तनयन्तय  जजल्रा प्रहयी कामावरम य प्रहयी 
कामावरम अन्तगवतका इकाईहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 भखु्म नदीभा फढन सक्ने फाढीको अनगुभन गयी 
ऩूर्व सूचना प्रणारीराई प्रबार्कायी फनाउने, 
सोको जानकायी जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन 
सतभततभा ददने ।  

 तनयन्तय   जजल्रा प्रहयी कामावरम य प्रहयी 
कामावरम अन्तगवतका इकाईहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩनका रातग उऩरब्ध 
तथा स्थानीम स्तयभा उऩरब्ध उद्दाय साभाग्री 
सवहत तत्कार िवटने प्रहयी जनशक्ती तमाय 
गने ।  

 तनयन्तय   जजल्रा प्रहयी कामावरम य प्रहयी 
कामावरम अन्तगवतका इकाईहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 वर्ऩद् ऩतछको ऺततको वर्र्यण सॊकरन, 
अतबरेजिकयण य तसपारयस गने ।  

 वर्ऩद् ऩिात 
जशघ्र 

 स्थानीम तहहरु सभेतको सहमोगभा 
अन्तगवतका इकाइवहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत    

4. याविम अनसुन्धान, 
जजल्रा कामावरम 

 सूचना सॊकरन, याहत तथा ऺेततऩूततवभा सभन्र्म 
य सहमोग । 

 वर्ऩद ऩवहरे/ 
ऩिात 

 जजल्रा जस्थत कामावरम  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

वर्ऩद् प्रततकामवभा स्थानीम तह  
1. वर्ऩद् प्रततकामवभा 

स्थानीम तहको ऩूर्व 
तमायी, ऩरयचारन 
बतूभका 

 आफ्नो ऩातरका ऺेि तबि भनसनुजन्म वर्ऩद्को 
जोजिभ ऺेिहरुको ऩवहचान य भनसनु अगारै् 
ऩूर्व तमायी साथै प्रततकामव मोजना तमाय । 

 स्थानीम तह ऺेि तबिका सयकायी तथा गैय 
सयकायी सॊघ/सॊस्थाहरु, वर्कास साझेदाय 

 वर्ऩद् अजघ   सफै स्थानीम तह  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩना सतभतत    
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

सॊघ/सॊस्थाहराई स्थानीम तहहरुसॉग सभन्र्म य 
सहकामवभा आर्श्मक वक्रमाकराऩ अगातड 
फढाउने ।  

 आफ्नो ऩातरका ऺेि तबि यहेका सफै 
क्र्ायेन्टाइन स्थर, िरुा ऺेि, सम्फजन्धत 
आिमस्थर रगत एवककृत गयी सो ऺेि 
व्मर्जस्थत गयी तमायी हारतभा याख्े ्।  

 वर्ऩद् अजघ   सफै स्थानीम तह  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 स्र्ास््म कामावरम 

  

 स्थानीम सभदुामराई वर्ऩद् प्रतत जागरुक 
फनाउन, वर्ऩदसॉग सम्फजन्धत मोजना तथा 
कामवक्रभ तजुवभा गनव तथा वर्ऩद्को घटना हनुा 
साथ प्रततकामवका रातग ऩरयचारन हनु र्डा र्ा 
सभदुामस्तयभा वर्ऩद् ऩूर्व तमायी तथा प्रततकामव 
सतभतत गठन गनव य सतभततको वक्रमाशीरताका 
रातग जजम्भेर्ायी फाॉडपाॉड य तनमतभत फैठक 
फस्ने व्मर्स्था गने ।  

 प्रततकामवका रातग आऩतकातरन नभनुा अभ्मास 
गने । 

 वर्ऩद अजघ   सफै स्थानीम तह तथा अन्तगवत 
र्डाहरु  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत    

 स्थानीम वर्ऩद् कोष स्थाऩना य कोषको 
अतबर्वृद्ध गने ।  

 वर्ऩद्को सभमभा प्रमोग हनुे सयसाभान तथा 
उऩकयणहयको व्मर्स्था गयी तमायी अर्स्थाभा 
याख्ये । 

 एम्फरेुन्स, फारुमन्ि रगाएतका साधनहरु 
Stand by याख् े ।   

 तनयन्तय   सफै स्थानीम तह  सॊघ/प्रदेश सयकाय  
 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩना सतभतत  

  

 स्थानीमस्तयभा आऩतकातरन कामव सॊचारन 
केन्रको स्थाऩना गयी वर्ऩद अजघ य ऩतछ 
तनमतभत रुऩभा रयऩोवटङ य येकतडङ्ग गने 
व्मर्स्था गने । 

 वर्ऩद् ऩूर्वतमायी तथा प्रततकामवसॉग सम्फजन्धत 
बए गयेका कामवहरुको सभीऺा, अनकुयणीम 
कामवभूल्माङ्कन (best practice) को आदान-
प्रदान ।   

 तनयन्तय   सफै स्थानीम तह   जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत    

 सयुऺा तनकामका स्थानीम मतुनटहरुसॉग 
सहकामवभा वर्ऩद् प्रततकामव गने । 

 वर्ऩद् ऩतछ  सफै स्थानीम तह 

 स्थानीम सयुऺा तनकामका मूतनटहरु 
 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 सयुऺा तनकामहरु  

  
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

2. जजल्रा स्र्ास््म 
कामावरम 

 औषधी तथा  औषतधजन्म साभाग्रीहरुको सभमभा 
नै व्मर्स्था गयी प्रमाप्त भौज्दात याख्े ु।  

 भनसनुफाट सम्बावर्त योग पैल्ने स्थानहरुको 
ऩवहचान य व्मजक्तको तनगयानी गने ।  

 वर्ऩद् अजघ / 
तनयन्तय 

 जजल्रा स्र्ास््म कामावरम 

 स्थानीम स्र्ास््म चौकी  
 

 सयकायी अस्ऩतार 

 साभदुावमक/तनजी अस्ऩतार 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

  

 स्र्ास््मकभॉ ऩरयचारन  
 वर्ऩदजन्म घटनाफाट प्रबावर्त य घाइतेको उद्दाय 

य उऩचाय 

 वर्ऩद् ऩिात  जजल्रा स्र्ास््म कामावरम 

 स्थानीम स्र्ास््म चौकी  
 स्थानीम तह 

 सयकायी अस्ऩतार 

 साभदुावमक/तनजी अस्ऩतार 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

  

 जजल्रा बयको एम्फरेुन्सको रगत सॊकरन गने,  
Stand by याख् ेे य वर्ऩद ऩतछ प्रबार्कायी 
रुऩभा उद्दायभा ऩरयचारन गने व्मर्स्था 
तभराउने ।  

 वर्ऩद् अजघ य 
ऩतछ  

 जजल्रा स्र्ास््म कामावरम 

 स्थानीम तह 
 सयकायी अस्ऩतार 

 साभदुावमक/तनजी अस्ऩतार 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

  

 कोतबड-19 को ऩवहचान, उऩचाय य सॊक्रभण 
तनमन्िण  

 तनयन्तय  जजल्रा स्र्ास््म कामावरम 

 स्थानीम तह य अन्तगवतका सफै 
स्र्ास््म सॊस्थाहरु 

 सयकायी अस्ऩतार 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 जजल्रा प्रशासन कामावरम 

  

 जोजिभमकु्त स्थानभा स्र्ास््मकभॉको 
ऩरयचारनका साथै अबार् हनु नददने ।  

 तनयन्तय  जजल्रा स्र्ास््म कामावरम । 

 स्थानीम तह अन्तगवतका सफै स्र्ास््म 
सॊस्थाहरु । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩना सतभतत 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम 
  

सॊचाय तथा वर्द्यतु आऩूततव सॊर्द्ध तनकाम य बतूभका  
1. दयुसॊचाय कामावरम  वर्ऩदभा टेतरपोन सेर्ाहरु सूचारु याख् े  

 तनमतभत भभवत सॊबाय गने 
 तनयन्तय   नेऩार टेतरकभ जजल्रा कामावरम  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

 टेतरपोन टार्य, पाइफय इन्टयनेट आददको 
सूयऺा य तनमतभत सॊचारन 

 वर्ऩद् 
अगातड/ 
ऩिात 

 

 नेऩार टेतरकभ जजल्रा कामावरम  जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत   

2. नेऩार वर्द्यतु प्रातधकयण  वर्ऩद्को सभमभा तनमतभत वर्द्यतु प्रर्ाहको 
व्मर्स्था तभराउने ।  

 तनमतभत भभवत सॊबाय गयी उऩकयण तमायी 
हारतभा याख् े। 

 

 वर्ऩद् 
अगातड/ 
ऩिात 

 नेऩार वर्द्यतु प्रातधकण जजल्रा 
कामावरम य अन्तगवत वर्तयण 
केन्रहरु ।  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  

 वर्द्यतु राइनको तनमतभत चेकजाॉच य भभवत 
साथै वर्द्यतु सट बइ हनु सक्ने सम्बावर्त 
घटनाहरुको योकथाभ । 

 

 तनयन्तय   नेऩार वर्द्यतु प्रातधकण जजल्रा 
कामावरम य अन्तगवत वर्तयण 
केन्रहरु ।  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 स्थानीम तहहरु 
  

जजल्रा जस्थत अन्म गैय सयकायी सॊघ/सॊस्थाहरुको बतुभका य ऩरयचारन  
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

1. नेऩार येडक्रस सोसाइटी 
जजल्रा शािा 

 याहात आऩूततव तथा वर्तयण  
 आिम स्थर सम्फजन्ध स्थानीम तहहरुभा 

अतबभजुिकयण 

 जजल्रा जस्थत उऩ-शािाहरुराई तमायी 
अर्स्थभा याख्जे  ।  

 भातहत यहेका एम्फरेुन्सहरुराई Stand by 

याख्ते । 
 

 तनयन्तय  नेऩार येडक्रस(जजल्रा शािा) 
 येडक्रस उऩशािाहरु  

 स्थानीम तह   

2. गैय सयकायी/ अगैसस  िोज उद्दाय य याहातभा स्र्मभ सेर्ा य 
साभाजजक ऩरयचारनभा सहमोग । 

 
 

 

 वर्ऩद् ऩतछ   गैय सयकायी सॊस्था भहासॊघ जजल्रा 
शािा 

 अन्म गैय सयकायी सॊघ/सॊस्थाहरु 

 स्थानीम तह 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 
  

 फाढी, ऩवहयो तथा कोतबड-19 को कायण 
वर्ऩदभा ऩयेकाराई याहत तथा ऩनुस्थाऩनाभा 
सहमोग ।  

 सचेतनाभूरक कामवक्रभ सॊचारन । 

 

 

 तनयन्तय  गैय सयकायी सॊस्था भहासॊघ जजल्रा 
शािा 

 अन्म गैय सयकायी सॊघ/सॊस्थाहरु 

 स्थानीम तह 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 
  

कोयोना बाइयस (Covid-19) को सॊक्रभण तनमन्िण, योकथाभ,   
1. कोयोना बाइयस 

(Covod-19) को 
सॊक्रभण, तनमन्िण, 
योकथाभ य न्मूतनकयण 
गने ।  

 जनचेतना भरुक कामवक्रभ सॊचारन गने ।  
 Quarantine को तनभावण गयी सम्फजन्धत 

सॊकास्ऩद व्मजक्तहरुराई याख्णे । 
 स्र्ास््म सस्थाहरुभा Isolation र्ाडवको 

व्मर्स्थाऩन गयी सॊक्रतभत वर्याभीहरुराई 
याख्थे। 

 कोतबडका वर्याभी य फाढी ऩवहयो दघुवटनाभा 
ऩयेका वर्याभी याख्हे छुट्टाछुटै्ट र्ाडवको 
व्मर्स्थाऩन गने । 

 साभाजजक दयुी कामभ गने । 

 भाक्सको अतनर्ामव प्रमोग गने । 

 अजक्सजन रगामत स्र्ास््म साभाग्रीको 
व्मर्स्थाऩन गने ।  

 प्रमाप्त िोऩको व्मर्स्थाऩन गने । 

 सेतनटाइजयको प्रमोग गने । 

 ऩटकऩटक साफनु ऩानीरे हात धनुे । 

 तत्कार/ 
तनयन्तय  

 जजल्रा जस्थत स्र्ास््मसॉग सम्फजन्धत 
सयकायी तथा गैय सयकायी 
तनकामहरु 

 जजल्रा स्र्ास््म 

 जजल्रा अस्ऩतार  
 नेऩार येडक्रस 

 स्र्ास््म चौकी 
 हेल्थऩोि 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत 

 सयुऺा तनकाम 

 प्रदेश सयकाय  
 नेऩार सयकाय  

 कोतबड-19 
को सॊक्रभण 
दयभा तनमन्िण 
बई वर्याभीको 
सॊख्माभा कभी 
आएको हनुे। 
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

2. कोतबड-19 सॉग 
सम्फजन्धत स्र्ास््म 
साभग्रीको व्मर्स्थाऩन य 
उऩमोगको व्मर्स्था 
तभराउने। 

 वर्ऩन्नम ऩरयर्ायराइ भनसनु अनसुाय 
रत्ताकऩडाको व्मर्स्था गने ।  

 वर्याभीराई औषतधभरुोको व्मर्स्था गने । 

 आर्श्मक्ता अनसुाय भाक्स/ ग्रोब्स/ 
सेतनटाइजय य अजक्सजन रगामत स्र्ास््म 
साभाग्रीको व्मर्स्था गने ।  
 

 तत्कार/ 
तनयन्तय  

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत  
 स्थानीम सयकाय 
 जजल्रा प्रशासन 

 सयुऺा तनकाम  
 स्र्ास््म सॊस्थाहरु 

 नेऩार येडक्रस 

 प्रदेश सयकाय 
 नेऩार सयकाय 
 

 कोतबड-19 
फाट प्रबावर्त 
अतत वर्ऩजन्न य 
सयोकायर्ारा 
व्मक्तहरुरे 
स्र्ास््म 
साभाग्री प्राप्तय 
गयेको हनुे  

3. Covid-19 फाट 
प्रबावर्तहरुको 
ऩनुस्थाऩना तथा याहत 
वर्तयण सम्फन्धी कामव। 

 कोतबड-19 को कायण काभ वर्वहन बइ 
अरऩि ऩयेका व्मजक्तहरुराई याहात वर्तयण 
गने । 

 उद्धाय गदाव कोतबडका वर्याभी य उद्धाय गरयएका 
वर्याभीराई याख् े स्थान पयक/पयक फनाउने 
। 

 सॊक्रतभतराई आइसोरेसनभा यािी उऩचाय गने 
। 

 डुर्ान हनुे ऺेि ऩवहचान गयी सयुजऺत स्थानभा 
याख्रे्  

 उद्दा गरयएका व्मजक्तहरुराई साभाजजक दयुी 
कामभ गयेय याख् े व्मर्स्था तभराउन े

 कोतबडको कायण भतृक ऩरयर्ाय, ऩरयर्ायफाट 
टाढा बएका/असहाम ितभक, योजगायी 
गभेुकाराई याहत वर्तयण तथा ऩनुस्थाऩना । 

 भवहरा फारफातरका, जेष्ठ नागरयकको 
उद्धाय/ऩनुस्थाऩना ।  

 िभभूरक, योजगायी तथा कृवष य ऩशऩुारन 
सम्फजन्ध कामवक्रभहरुको स्थानीम तहको 
फजेटभा याख् ्तसपारयस गने ।  

 तत्कार/ 
तनयन्तय 

 जजल्रा स्तयीम सॊकट व्मर्स्थाऩन 
केन्र  

 स्थानीम तहहरु 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम 

 सयुऺा तनकाम 

 नेऩार येडक्रस 

 प्रदेश सयकाय  
 नेऩार सयकाय  

 कोतबड-
19फाट 
प्रबावर्तहरुको 
उद्दाय, 
ऩनुस्थाऩना य 
याहात वर्तयण 
बएको हनुे।  

4. आइसोरेसनको तनभावण  स्थामी सॊयचना/ साभदुावमक बर्न/िारी 
सयकायी बर्नाभा तथा फाढी ऩवहयो नजान े
स्थानभा आइसोरेसन तनभावण गने ।  

 अस्थामी रुऩभा फनाईएका सॊयचनाहरु हटाई 
स्थामी सॊयचना तनभावण गने । 

 तत्कार/ 
तनयन्तय 

 स्थानीम तह 

 जजल्रा जनस्र्ास््म कामावरम 

 जजल्रा अस्ऩतार 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम 

 जजल्रा स्तयीम सॊकट व्मर्स्थाऩन केन्र । 

 जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत । 

 प्रदेश सयकाय 

 ब्मायेजन्टन 
व्मर्जस्थत बई 
सॊक्रभण न्मून 
हनुेछ । 
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तस.न. भखु्म कामव वक्रमाकराऩ कामावन्र्मन गने 
सभम 

जजम्भेर्ायी तनकाम सहमोगी तनकाम उऩरब्धी 

5. िारी स्थान ऩवहचान 
गयी याख् े  

 कोतबड-19 को भहाभायी तथा भनसनुफाट 
प्रबावर्तराई उद्दाय गनव िारी बर्नहरु तमायी 
अर्स्थाभा  याख्ाे ।  

 तत्कार/ 
तनयन्तय  

 स्थानीम तह 

 जजल्रा प्रशासन कामावरम 
 सम्फद्ध सयोकायर्ारा तनकाम  
 सयुऺा तनकाम 

 तनजी ऺेि  
 नेऩार येडक्रस 

 

6. कोतबड-19 सॊक्रतभत 
भतृ शयीयको व्मर्स्थाऩन 

 शर् व्मर्स्थाऩनको रातग स्थान ऩवहचान ।  
 शर्र्ाहनको व्मर्स्था । 

 सयुऺा साभाग्रीको व्मर्स्था गने । 

 शर् व्मर्स्थाऩनको Demo प्रदशवन 

 शर् व्मर्स्थाऩन ।   

 आर्श्मक्ता 
फभोजजभ 

 नेऩारी सेनाको नेततृ्र्भा अन्म सयुऺा 
तनकाम 

 स्थानीम तह/स्र्ास््मकभॉ 

 स्थानीम तह 

 जजल्रा अस्ऩतार 
 भतृ शरययको 
उऩमकु्त 
व्मर्स्थाऩन 
बएको हनुे । 
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5. जजल्राको वर्तबन्नf तनकामहरुका भौज्दात यहेका उद्दाय साभाग्रीहरुको वर्र्यण: 
5.1. नमाॉ गोयि गण याभेछाऩ तथा अन्तगवत गलु्भाहरुभा यहेका उद्दाय साभाग्रीहरुको वर्र्यण 

तस.न. उद्दाय साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 
इकाई सॊख्मा 

1. वऩक थान 10 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

2. साफेर थान 14 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

3. फाजल्टन थान 6 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

4. गर थान 4 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

5. यफयको टेऩ थान 3 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

6. टचव राइवट थान 1 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

7. येनसूट थान 10 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

8. पष्ड एड फक्स थान 2 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

9. राइवप ज्माकेट थान 10 गण हेड क्र्ाटय, याभेछाऩ 

10. आइवयन कटय ब्रेड थान 4 गण हेड क्र्ाटय 

11. हाइवड्रतरक जग थान 1 गण हेड क्र्ाटय 

12. रक एण्ड वक थान 10 गण हेड क्र्ाटय 

13. हेण्ड टचव थान 2 गण हेड क्र्ाटय 

14. र्ामय कटय थान 1 गण हेड क्र्ाटय 

15. वऩच तरयोन कटय ब्रेड थान 1 गण हेड क्र्ाटय 

16. वऩच तरयोन ऩार कटय थान 1 गण हेड क्र्ाटय 

17. चेन्ज सो थान 1 गण हेड क्र्ाटय 
18. स्टावटक योऩ तभटय 100 गण हेड क्र्ाटय 

19. Axe Hoe थान 2 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

20. Rake Hoe थान 4 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

21. Rake थान 4 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

22. Jet Switter थान 2 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

23. Water Bottle थान 28 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

24. Boot थान 13 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

25. Helmet थान 30 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

26. Jump Suit थान 30 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

27. Seatter थान 16 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

28. डोयी तभटय 150 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

29. स्िेचय थान 6 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 

30. Frist Aid Box थान 2 सयुऺा गलु्भ भन्थरी य दोयम्फाभा सभेत 
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5.2. जजल्रा प्रहयी कामावरम, याभेछाऩभा यहेका उद्दाय साभाग्रीहरुको वर्र्यण 
 

 

तस.न. उद्दाय साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 

इकाई सॊख्मा 
1. वऩक थान 15  

2. साफेर थान 15  

3. फाजल्टन थान 2  

4. गर/िन्ती थान 10  

5. राइवप ज्माकेट थान 15  

6. यफय ट्युफ थान 2  

7. डोयी तभटय 100  

8. स्िेचय थान 3  

9. Frist Aid Box थान 2  

10. जघनॉ  थान 2  

11. पामय Fxtingisher थान 3  

12. Safty Glass थान 5  

13. Ful Body seat Harness थान  2  

14. ह्याण्ड भाइक  थान 1  

15. Life Rung थान 1  

16. Sefty Belt थान 2  

17. Leather Gloves थान 18  

 

5.3. सशस्त्र प्रहयी र्र नेऩार, आजित गलु्भ, याभेछाऩभा यहेका उद्दाय साभाग्रीहरुको वर्र्यण: 
 

तस.न. उद्दाय साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 

इकाई सॊख्मा 
1. वऩक थान 15  

2. साफेर थान 15  

3. गर/िन्ती थान 10  

4. राइवप ज्माकेट थान 4  

5. डोयी तभटय 50  

6. स्िेचय थान 3  

7. कोदारो/पोरूर्ा/गौची थान 1,1  

8. घन थान 1  

9. फन्चयो थान 1  

10. Socks थान 2  

11. ऩार  थान 4  

12. फाजल्टन थान 2  

13. Safty Glass थान 5  

14. ह्याण्ड भाइक  थान 1  

15. Life Rung थान 1  

16. Sefty Belt थान 2  

17. Leather Gloves थान 18  
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5.4. जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभतत, याभेछाऩभा यहेका उद्दाय साभाग्रीहरुको वर्र्यण: 

5.4.1. जजल्रा प्रशासन कामावरमको स्टोयभा यहेका साभाग्रीहरुको वर्र्यण: 
 

तस.न. उद्दाय साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 

इकाई सॊख्मा 
1. टेन्ट 

न 

थान 30  

2. ऩार  थान 183  

3. पोजल्डङ्ग ल्माडय थान 1  

4. सचव राइट थान 1  
 

 

5.4.2. सावर्क जजल्रा वर्कास सतभततको सबाहरभा येडक्रस याभेछाऩको सहमोगभा स्टोय गयी याजिएको साभाग्रीहरु:  

तस.न. उद्दाय साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 
इकाई सॊख्मा 

1. तिऩार  थान 1078  

2. जस्रऩीङ व्माग  

मा 
थान 27  

3. Family Kit Box गोटा 3  

4. टेण्ट  थान 2  

5. प्राविक कारो  योर 13  

6. काऩेट  योर 3  

7. जीन कऩडा  योर 99  

8. प्रोटेर्र ग्मास चरुो  काटुवन  17 प्रततकाटुवन 6 थान 

9. प्राविक टेर्र  थान  7  

10. भण्डी  थान 42  

11. झरु  थान 20  

12. डोयी  भठुा 45  

 

5.4.3. जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभततको वर्ऩद व्मर्स्थाऩन कोषभा यहेको यकभ सम्फन्धी वर्र्यण: 

तस.न. वर्र्यण  यकभ रु. 
१ जजल्रा वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन सतभततको िाताभा 1,00,000/- 
कोषभा फाॉकी जम्भा  1,00,000/- 

5.5.तडतबजन फन कामावरम, याभेछाऩभा यहेका उद्दाय साभाग्रीहरुको वर्र्यण: 

तस.न. उद्दाय साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 

इकाई सॊख्मा 
1. Fir Fighting Equipments थान 4  

5.6. नेऩार येडक्रस सोसाईटी, याभेछाऩभा यहेका याहत साभाग्रीहरुको वर्र्यण: 

तस.न. याहात साभाग्रीको नाभ/वर्र्यण ऩरयभाण कैवपमत 

इकाई सॊख्मा 
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1. तिऩार थान 1 

एक सेटभा मस फभोजजभका साभाग्रीहरु यहेको सेट 
85 (साठी) ऩरयर्ायको रातग स्टक यहेको। 

2. भण्डी  थान 2 

3. बाडाॉकुडा 
सेट 

 डेक्ची  थान 3 

थार थान 2 

तगरास थान 2 

कचौया  थान 2 

डाड ु थान 1 

ऩन्मौ थान 1 

4. धोती साडी  थान 1 

5. ऩेटीकोट(सामा) कऩडा  तभटय 2   

6. कऩडा फटेु्ट  तभटय 4 

7. कऩडा सादा तभटय  5 

8. कऩडा चेक  तभटय  5 

9. फाजल्टन  थान 1 

10. डोयी  भठुा 1 

11. प्मावकङ व्माग  थान 1 

12. प्मावकङ व्माग थान 1  

13. तिऩार थान 1  

14. भण्डी थान 2  

सोत: नेऩार येडक्रस सोसाईटी याभेछाऩरे उऩरब्ध गयाएको वर्र्यण अनसुाय । 

अध्मार्तधक तभतत: 2079/02/12
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6. स्थानीम तह याभेछाऩभा यहेका उद्दाय साभाग्रीहरु तथा कोषभा यहेका वर्र्यण: 
तस.न उद्दाय साभाग्रीको 

नाभ/वर्र्यण 

भन्थरी 
नगयऩातरका 

याभेछाऩ 
नगयऩातरका 

उभाकुण्ड 
गाउॉऩातरका 

गोकुरगॊगा 
गाउॉऩातरका 

तरि ुताभाकोसी 
गा.ऩा. 

िाॉडादेर्ी 
गाउॉऩातरका 

दोयम्फा 
गाउॉऩातरका 

सनुऩतत 
गाउॉऩातरका 

कै 

इकाई थान इकाई थान इकाई थान इकाई थान इकाई थान इकाई थान इकाई थान इकाई थान  

1. गर             थान 40    

2. हेल्भेट       थान 10      15    

3. फेल्ट              15    

4. स्िेचय       र्टा 4      2 थान 6  

5. कोदारो/पोरूर्ा/गौची              25    

6. घन              24    

7. ऩम्ऩ              3    

8. तिऩार र्टा 1   र्टा 300   र्टा 319 र्टा  319 र्टा 300 र्टा 319  

9. ऩार र्टा 55 र्टा 50   र्टा 33       र्टा 100  

10. कम्फर/व्राङ्गकेट     र्टा 12     र्टा 12  50 र्टा 67  

11. विऩय  1  1  1            

12. दम्कर  1                

13. स्काबेटय/जेतसबी  1  1  1 र्टा 1    1  1  1  

14. िमाक्टय    1              

15. एम्फरेुन्स    1  4  -  2  1  1  2  

16. ब्मकहो रोडय  1  1              

17. डोयी  तभटय  100   तभटय 100 -  - तभटय 300   तभटय  50 तभटय  1000
0 

 

18. राइप ज्माकेट र्टा 10 र्टा  50   र्टा 6          

19. बमावजङ्ग र्टा  2     र्टा  1       र्टा  1  

20. प्राविक योर     योर 2     योर 3   योर 3  

21. झरु     र्टा 6         र्टा 8  

22. फाजल्टन     र्टा 6            

23. वकटफक्स        र्टा 1   र्टा  10   र्टा 1  

24. र्ाटय ट्याङ्कय            र्टा  1      

25. फैशािी       जोय 2          

26. वर्ऩद् व्मर्स्थाऩन कोषभा 
यहेको यकभ 

 14,97,836.74 18,16,871/- 3,15,533/-  1,54,000/- 37,81,506/- 5,91,424/-  

   नोट: आ.फ. 078/79 भा गोकुरगॊगा गाउॉऩातरकाफाट बन्दा र्ाहेक अन्म ऩातरकाहरुफाट वर्र्यण ऩाप्त नबएकोरे सावर्ककै वर्र्यण याजिएको ।
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7. याभेछाऩ जजल्राका प्रभिु साझेदाय तनकामहरुको वर्र्यण 
7.1. जजल्रा जस्थत कामावरम तथा कामावरम प्रभिुहरुको सम्ऩकव  नॊ. सवहतको नाभार्री वर्र्यण
तस. 

नॊ. 

कामावरमको नाभ कामावरम प्रभिु नाभ य सम्ऩकव   सचुना अतधकायी 
सम्ऩकव  नॊ. 

कामावरमको सम्ऩकव  नॊ. 

नाभ थय दजाव सम्ऩकव  नॊ. 
 याभेछाऩ जजल्रा अदारत  िी र्रीप्रसाद ओरी न्मामधीस   048-540077/37 
 जजल्रा प्रशासन कामावरम िी दीऩककुभाय ऩहाडी  प्र .जज.अ.  9854057777 9863023001 048-540133/370 

 जजल्रा सभन्र्म सतभतत िी झनक कुभाय ििी जज .स.अ.  9854040107 9863023002 048-540114 

 कोष तथा रेिा तनमन्िक कामावरम िी रोकनाथ सरेु्दी प्र.को.तन. 9854043888 9863023006 048-540115 

 भन्थरी नगयऩातरका िी तररा याज ऩौडेर प्र.प्र.अ. 9854048111 9863023014 048-540112 
 याभेछाऩ नगयऩातरका िी याभचन्र राभगादे प्र .प्र.अ.  9854049111 9863023015 048-400012 
 भारऩोत कामावरम िी तररानाथ दाहार प्र.भा.अ. 9854043073 

9841832210 

9863023025 048-540073 
 जजल्रा सयकायी र्कीर कामावरम िी मोगेन्र प्रसाद ढुॊ गेर जज.न्मामतधर्क्ता 9854040434 - 048-540034 
 नमाॉ गोयि गण िी वर्ष्णपु्रसाद साऩकोटा  प्रभिु सेनानी 9841263029 9863023003 048-400010/09 
 जजल्रा प्रहयी कामावरम िी याज कुभाय तथङ प्र .ना.उ.  9854055555 9863023005 048-540100/099 
 सशस्त्र प्रहयी फर नेऩार िी केशर्याज प्माकुयेर  स .प्र.ना.उ.  9851207907 9863023004 048-540478 
 याविम अनसुन्धान जजल्रा कामावरम  िी वटकायाभ घरे प्र.अ.अ. 9854055556 9863023023 048-540078 
 सघन शहयी तथा बर्न तनभावण आमोजना िी सयेुश कुभाय र्ाग्रे आमोजना प्रभिु 9854040518 

9851240033 

9863023042 048-540512 
 कृवष ऻान केन्र िी तनभवरा गरुुङ्ग फ.कृ.वर्.अ. 9846620583 9863023008 048-540063/308 
 ऩूर्ावधाय वर्कास कामावरम िी रुऩक आचामव  तन.कामावरम प्रभिु 9854040375 9863023011 048-540491 
 जरिोत तथा तसॊचाई तडतबजन कामावरम िी याभनयेश भण्डर  तडतबजन प्रभिु 9854043160 9863023013 048-540118 
 िानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन नॊ. 4 िी हऩेुन्रयाज जोशी तड .ई.  9854040253 9863023010 048-540110 
 सॊघीम िानेऩानी तथा ढर व्मर्स्थाऩन आमोजना िी  तडतबजन प्रभिु 9854040285 9863023038 048-540285 
 प्रधानभन्िी कृवष आधतुनकीकयण ऩरयमोजना  िी तथयरार गैहे्र तन.फ.कृ.अ. 9845620702 - 048-540562 
 तडतबजन र्न कामावरम िी याभकृष्ण के.सी. तड .फ.अ.  9854040068 9863023012 048-400068 
 स्र्ास््म कामावरम िी जजतेन्र शाह स्र्ास््म प्रभिु 9854044355 

9868815087 

9854050355 048-400072 
 जजल्रा अस्ऩतार िी डा.  तन.भे.स.ु 9854023114 

9860224103 

 048-400114 
 जजल्रा तनर्ावचन कामावरम िी भधकुय शाह तनर्ावचन अतधकायी 9854040146 9863023027 048-540146 
 नाऩी कामावरम िी डा. प्रददऩ साऩकोटा नाऩी अतधकृत 9854040443 

9841242000 

9863023028 048-540074 
 जशऺा वर्कास तथा सभन्र्म इकाइ  िी बयत कुभाय बट्टयाई इकाई प्रभिु 9844441544 9863023024 048-540134 
 जजल्रा हरुाक कामावरम िी साननानी अतधकायी हरुाक अतधकृत 9854022027 

9741058997 

9863023026 048-540035 
 कायागाय कामावरम िी याभकृष्ण जघतभये जेरय 9854071777 9863023030 048-400039 
 इराका प्रशासन कामावरम कामावरम राप्चने िी रेिनाथ िततर्डा शािा अतधकृत 9854043133 -  
 कयदाता सेर्ा कामावरम िी कृष्णप्रसाद न्मौऩाने कामावरम प्रभिु 9866291866 9846127085 048-540095 
 जजल्रा आमूरे्द स्र्ास््म केन्र िी डा. नदन कॉ डेर आमरेु्द 

जचवकत्सक 

9854021369 9863023022 048-540143 
 घयेर ुतथा साना उद्योग कामावरम िी सफुोध कुभाय शाह उ.अ. 9854055455 9863023031 048-540036 
 ब ूतथा जरधाय व्मर्स्थाऩन कामावरम िी सयेुश दाहार कामावरम प्रभिु 9851147676   
 उभाकुण्ड गाउॉऩातरका िी ददऩेन्र ऩैकाया प्र.प्र.अ. 9854043240 9863023016  
 िाॉडादेर्ी गाउॉऩातरका िी नायामण रातभछाने प्र.प्र.अ. 9854043740 

9841196894 

9863023017  
 गोकुरगॊगा गाउॉऩातरका िी इश्वयी प्रसाद सरेु्दी  प्र.प्र.अ. 9854043640 9863023018  
 दोयम्फा शैरङु गाउॉऩातरका िी उदम प्रसाद देर्कोटा प्र.प्र.अ. 9854066600 9863023019  
 तरि ुताभाकोशी गाऩा िी नवर्न शाह  तन.प्र.प्र.अ. 9844590080 9863023020  
 सनुाऩतत गाउॉऩातरका िी कभरयाज िेष्ठ प्र.प्र.अ. 9854043840 9863023021  
 नेऩार वर्द्यतु प्रतधकयण  िी कृष्णहयी दाहार कामावरम प्रभिु 9851273719 

9851106576 

9863023032 048-540051 
 नेऩार टेरीकभ िी वर्ष्ण ुप्रसाद बण्डायी  कामावरम प्रभिु 9851113266 9863023033 048-5400005/02 
 नागरयक उड्डमान प्रतधकयण िी केदाय सत्मार कामावरम प्रभिु 9854043187 

9841372638 

9863023034 048-540087 
 याविम फाजणज्म फैंक िी भकेुश दाहार प्रफन्धक 9854040056 9863023035 048-540055 
 कृवष वर्कास फैंक िी पुरकुभाय भगय प्रफन्धक 9854043300 9863023036 048-540030/487 

 
हर्ाइ इन्धन रयवपतरङ्ग स्टेशन िी  कामावरम प्रभिु 9849430218 9863023037 048-540448 
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 स्र्ास््म फीभा फोडव िी मऻयाज ढुङ्गेर  कामावरम प्रभिु 9854043708 - 048-540681 
 िेरकुद वर्कास सतभतत िी केशर् कटेर  कामावरम प्रभिु 9742611927 

9849992156 

- 048-540027 
47 िाद्य प्रवर्तध तथा गणु तनमन्िण तडतबजन तसन्धरुी िी प्रभोदचन्र ऩौडेर कामावरम प्रभिु 9854043983  047-521413 
48 तडतबजन सडक कामावरम िकुोट तसन्धरुी िी रक्ष्भण दत्त जोशी कामावरम प्रभिु 9848727552   
50 बेटेनयी अस्ऩतार तसन्धरुी  िी गौयीभान िेष्ठ  9854041785  047-520185 

 

7.2. याभेछाऩ जजल्राका न.ऩा. प्रभिु/उऩ प्रभिु य गा.ऩा. अध्मऺ/उऩाध्माऺहरुको नाभार्री य सम्ऩकव  नम्फयहरु 

क्र.स. नऩा/गाऩा ऩद नाभ थय सम्ऩकव  नॊ. 

1 भन्थरी नगयऩातरका  प्रभिु रर् िेष्ठा  9851049369 
उऩप्रभिु ईश्व0यी फस्नेत 9844247882 

2 याभेछाऩ नगयऩातरका  प्रभिु रर्िी न्मौभऩाने 9851157244 

उऩप्रभिु फार कुभायी काकी  थाऩा 9844148124 

3 उभाकुण्ड गाउॉऩातरका  अध्मऺ शेयफहादयु सनुरु्ाय 9854043238 

उऩाध्मऺ सावर्िी सनुरु्ाय 9854043237 

 िाॉडादेफी गाउॉऩातरका  अध्मऺ ऻान कुभाय िेष्ठ 9851000744 

उऩाध्मऺ यभा जघतसङ्ग 9844232383 

4 गोकुरगॊगा  गाउॉऩातरका  अध्मऺ काजीफहादयु िड्का 9840073352 

उऩाध्मऺ उषादेर्ी काकी 9841136921 

5 तरितुाभाकोशी  गाउॉऩातरका  अध्मऺ केशर् भहत 9854040932 

उऩाध्मऺ ददऩा ऩाजिन 9849252113 

6 दोयम्फा  गाउॉऩातरका  अध्मऺ भैनकुभाय भोक्तान 9860839866 

उऩाध्मऺ िभरा थाऩा भगय 9844387101 

7 सनुाऩतत  गाउॉऩातरका  अध्मऺ ठुरो कान्छा तभाङ 9851075808 

उऩाध्मऺ तगता वर्िभ(चौरागाई) 9854043527 

7.3.  स्थानीम तहका र्डा अध्मऺहरुको सम्ऩकव  नॊ. सवहतको वर्र्यण: 
क्र.स. स्थानीम तह र्डा अध्मऺ नाभ थय र्डा नॊ. भोफाइर नम्फय 
1. भन्थरी नगयऩातरका होभप्रसाद ऩौडेर 1 9844044222 

सयेुन्रफहादयु काकी 2 9841644079 

कृष्ण4गोऩार थाऩा 3 9844247979 

याजन जघतभये 4 9854040130 

यवर्न काकी 5 9843093192 

अशोककुभाय ताभाङ 6 9851042955 

बरु्न हरय प्रसाई 7 9844409976 

गोऩार िेष्ठस 8 9854040466 

गोकणव याज आयण 9 9844441096 

गोऩीरार ताभाङ 10 9851170941 

तबभ फहादयु थाऩाभगय 11 9840199595 
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जिरेन्र फहादयु ििी 12 9841564623 

नर्याज थाऩाभगय 13 9849938690 

 भोतत रार तभाङ 14 9840262030 

2. याभेछाऩ नगयऩातरका येि फहादयु ििी 1 9851146964
तनय फहादयु िेष्ठy 2 9843665334
दर फहादयु प्रधान 3 9861838083
कृऩा थाऩा भगय 4 9854040845
हरयिन्र िेष्ठ 5 9844326274
याजेश ताभाङ 6 9851277449
सतभय काकी 7 9844066011
सन्तोष कुभाय ताभाङ 8 9841141112
चन्र फहादयु िेष्ठ्  9 9844315579

3. उभाकुण्ड गाउॉऩातरका ङार्ा ततण्ड ुशेऩाव 1 9861662230 

िम्फ ध्र्ज फस्नेत 2 9854040568 

गणु कुभाय थाऩा 3 9840551857 

भान फहादयु सनुरु्ाय 4 984442667 

कुर फहादयु फस्नेत 5 9813201024 

बयत याज िड्का 6 9860449107 

रुर भजण नेर्ाय 7 9854043363 

4. िाॉडादेर्ी गाउॉऩातरका याभ कुभाय िेष्ठ 1 9851039913 

केशर् कुभाय प्रधान 2 9851110451 

ऩसु्कय कुभाय काकी 3 9861377275 

कृष्ण7 प्रसाद ऩौडेर 4 9844043221 

भनोज ऩौडेर 5 9841256657 

नायामण काकी 6 9854043035 

तसये ताभाङ 7 9843045086 

जङ्ग रार तभाङ 8 9844412244 

अकर फहादयु बण्डायी 9 9844010046 

5. गोकुरगङ्गा गाउॉऩातरका छि फहादयु फस्नेत 1 9851242092 

सनु्दय कुभाय काकी 2 9849287180 

नय तफक्रभ काकी 3 9840199672 

याभ चन्र फस्नेत 4 9854040693 

ददऩक काकी 5 9854040520 

चन्र फहादयु सनुरु्ाय 6 9851055883 

6. दोयम्फा शैरङु्ग गाउॉऩातरका प्रभे कुभाय राभा 1 9844387854 

भेच भान मोन्जन 2 9742466101 

सन्तरार थाऩाभगय 3 9869638035 

श्माभ रार जघतसङ्ग 4 9841040360 

गॊगा फहादयु ताभाङ्ग 5 9851121525 

वटका प्रसाद गौतभ 6 9860161058 

प्रवर्न कुभाय भोक्तान 7 9843578465 

7. तरि ुताभाकोशी गाउॉऩातरका प्रददऩ कुभाय ताभाङ 1 9851141492
सन्तोस ऩौडेर 2 9851073398
गोऩार याज ताभाङ्ग 3 9844441999
ददऩक ऩरुाभी भगय 4 9860606208
योभ फहादयु ताभाङ 5 9844257620
जशर् प्रसाद न्मौऩान े 6 9851095556
कैरास कुभाय दरावभी 7 9851216222
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8. सनुाऩती गाउॉऩातरका ध्ररु् प्रसाद चौरागाई 1 9869219477
ऩदभ फहादयु थाऩा 2 9611125073
कुर फहादयु तथङ 3 9849172465
डण्डऩु राभा 4 9818558445
जचि फहादयु भानन्धय 5 9844393597

7.4. स्र्ास््म कामावरम/जजल्रा अस्ऩतार/स्थानीत तहका स्र्ास््म सॊमोजकहरुको सम्ऩकव  नम्फय 

तस.नॊ. कामावरम सॊमोजकको नाभ सम्ऩकव  नम्फय 

1. स्र्ास््म कामावरम िी जजतेन्र शाह 98544044355 

2. जजल्रा अस्ऩतार डा.  9854023114 

3. भन्थरी नऩा िी केशर् पुमार 9854040347 

4. याभेछाऩ नऩा िी वर्ष्ण ुकाकी 9854043401 

5. तरि ुताभाकोशी गाऩा िी कभरा कुभायी िड्का 9861251257 

6. सनुाऩतत गाऩा िी अजुवन िेष्ठ 9854040592 

7. उभाकुण्ड गाऩा िी अतबजजत सनुरु्ाय 9849890937 

8. गोकुरगॊगा गाऩा िी जागीय याम 9849850315 

9. दोयम्फा शैरङु गाऩा िी नयेश कुभाय भहत्तो 9844076417 

10. िाॉडादेर्ी गाऩा िी ओभ प्रकाश िेष्ठ 9844142075 

7.5. वर्तबन्न सॊघ सॊस्थाहरु 
तस.नॊ. कामावरम अध्मऺ/सबाऩतत सम्ऩकव  नम्फय 

1. नेऩार येडक्रस सोसाइटी जशर्कुभाय काकी 9844234343 

2. ऩिकाय भहासॊघ फरी नमाॉघये 9744000292 

3. गैय सयकायी भहासॊघ बरु्न िेष्ठ 9844043448 

4. याभेछाऩ उद्योग फाजणज्म सॊघ केशर्प्रसाद जघतभये 9854040052 

5. नागरयक सभाज याभचन्र वर्मोगी 9744000122 

7.6. सॊचाय भाध्मभ, सॊचायकभॉ तथा प्रतततनतधहरु  
क्र.सॊ. येतडमोको नाभ प्रभिुको नाभ ठेगाना कामावरमको पोन  भोफाइर नॊ कैवपमत 

१ हजयुको येतडमो ददऩक जघतभये याभेछाऩ  ०४८४०००२७ ९८५१०००५५६ 
 

२ येतडमो ततपदी तलु्सीदेर्ी िेष्ठ भन्थरी ०४८५४०१३२ ९८५४०४०२०७  

३ येतडमो ततनरार नर्याज वर्श्वकभाव भन्थरी ०४८५४०१२५ ९८४०६८४९५५  

४ येतडमो याभेछाऩ सौजन्म प्रसाद सत्मार भन्थरी ०४८५४००४९ ९८५४०४०४१४  

५ येतडमो झॊकाय मरु्याज िेष्ठ भन्थरी ०४८५४०३२६ ९८५१०६४३१२  

६ येतडमो इनजॉ मतुनक वर्पा जघतसङ भन्थरी ०४८५९००१९ ९८५४०४३१२५  

७ येतडमो कैयन कभवरयन्जी शेऩाव उभाकु
ण्ड २ 

 ९८६२३७७३१०  

�����
����

��

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5239&m=db


dg;'g k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf k]h  

 

८ येतडमो ताभे होभ फहादयु ताभाङ गोकुरगॊ
गा  

 ९८४०२३१८१८  

ऩिऩतिका 
क्र.सॊ. ऩतिकाको नाभ प्रभिुको नाभ ठेगाना कामावरमको पोन  भोफाइर नॊ कैवपमत 

१ ऩषु्ऩर्वृि साप्तावहक फेद फहादयु िेष्ठ भन्थरी ०४८५४०१३२ ९८५४०४३१५०  

२ स्भारयका िफय साप्तावहक दीऩक बट्ट भन्थरी ०४८५४०३०० ९८५४०४०५००  

३ प्रहाय िफय साप्तावहक याभचन्र वर्क भन्थरी  ९८४४४४३४१०  

४ ऩातरका आर्ाज साप्तावहक फरी नमाॉघये भन्थरी ०४८५४०२०० ९८४०२६२२१२  

५ याभेछाऩ िफय साप्तावहक ददऩक जघतभये भन्थरी  ९८५१०००५५६  

अनराइन  
क्र.सॊ
. 

अनराइनको नाभ प्रभिुको नाभ ठेगाना कामावरमको पोन भोफाइर नॊ कैवपमत 

१ ताभाकोशी अनराइन डटकभ मतुनक तफपा जघतसङ भन्थरी  ९८५४०४३१२५  

२ हाम्रो अनराइन न्मूज डटकभ सतुभत िेष्ठ भन्थरी ०४८५४०७३१ ९८५४०४३३२५  

३ नेऩार अतबमान डटकभ यभेश ढुॊगेर भन्थरी ०४८५४०३२७ ९८५४०४००८३  

४ जनता भ्र्ाइस डटकभ कुभाय िेष्ठ भन्थरी ०४८५४०२०० ९८५४०४०५८६  

५ हजयुको न्मूज डटकभ सयोज सरेु्दी भन्थरी  ९८५१०९१६०३  

६ हाम्रो प्रहाय डटकभ कुभाय िेष्ठ भन्थरी  ९८४४०४४६९६  

७ भेयो प्रदेश डटकभ ददऩक बट्ट भन्थरी ०४८५४०३०० ९८५४०४०५००  

८ इयाभेछाऩ डटकभ याजन भहताया याभेछाऩ   ९८४४०१०२४२  

९ कोतसस न्मूज डटकभ ऻान ुिेष्ठ भन्थरी  ९८५४०४३८०७  

१० याभेछाऩ टाइम्स डटकभ तभरन वर्क भन्थरी  ९८६०८८६५३७  

7.6.1. याविम तभतडमाका जजल्रा रयऩोटवयहरुको वर्र्यण् 
क्र.सॊ. याविम तभतडमाको नाभ रयऩोटवयको नाभ सम्ऩकव  न कैवपमत 

१ काजन्तऩयु दैतनक वटकाप्रसाद बट्ट ९८५४०४०१०३  

२ येतडमो नेऩार, इभेज टेतरतबजन फरी नमाॉघये ९८४०२६२२१२  

३ नेऩार टेतरतबजन, द वहभारमन टाइम्स  वहभार ढुॊगेर ९८५४०४०३५१  

४ एतबन्मूज िफय नर्याज ऩतथक ९८५४०४३०१७  

५ कायोफाय दैतनक, वहभारम टेतरतबजन यभेश ढुॊगेर ९८५४०४००८३  

६ काजन्तऩयु टेतरबजन, नमाॉ ऩतिका दैतनक, उज्मारो ९० नेटर्कव  ददऩक बट्ट ९८५४०४०५००  

७ जनता टेतरतबजन सतुभत िेष्ठ ९८५४०४३३२५  

८ अन्नऩणुव दैतनक, एवऩ र्ान टेतरतबजन सन्तोष ढुॊगेर ९८५११३५२६५  

९ प्राइभ टाइम्स टेतरतबजन याभचन्र वर्क ९८४४४४३४१०  

१० Earth News मरु्याज िेष्ठ ९८५१०६४३१२  
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११ याजधानी दैतनक, भाउन्टेन टेतरतबजन कुभाय िेष्ठ ९८५४०४०५८६  

१२ नागरयक दैतनक भन्ज ुउप्रतेी ९८४४०६०४०६  

१३ गोयिाऩि दैतनक, ग्मारेक्सी पोय के टेतरतबजन नर्याज िेष्ठ ९८४४२७८८४०  

१४ NEWS 24 अतनता थाऩाभगय ९८४४२६४११०  

 

8. सयुऺा तनकामहरुको वर्र्यण:  

 

8.1. नेऩारी सेना/सशस्त्र प्रहयी फर नेऩार/याविम अनसुन्धान जजल्रा कामावरम 
तस.नॊ. कामावरम ठेगाना सम्ऩकव  नॊ. कैवपमत 

1. नमाॉ गोयि गण  

 

याभेछाऩ व्मायेक 048-400100/09  
2. सशस्त्र प्रहयी फर नेऩार आिीत गलु्भ 

याभेछाऩ 
भन्थरी, याभेछाऩ 048-540478  

3. याविम अनसुन्धान जजल्रा कामावरम           
ऩ 

भन्थरी, याभेछाऩ 048-540078  
8.2. नेऩार प्रहयी य जजल्राका वर्तबन्नह स्थानभा यहेका मूतनटहरु 
तस.नॊ. कामावरमको नाभ मतुनट ईन्चाजवको नाभ कैवपमत 

दजाव नाभ,थय सम्ऩकव  नॊ. 
1. जज.प्र.का.याभेछाऩ प्र.ना.उ याज कुभाय तथङ ९८५४०५५५५५  

2. ई.प्र.का. टोकयऩयु याभेछाऩ प्र.तन. धन नायामण िेष्ठ ९८५४०४३०४६  

3. ई.प्र.का. धोवर्डाॉडा याभेछाऩ प्र.तन. जटाशॊकय मादर् ९८५४०२२०९०  

4. ई.प्र.का. िाॉडादेर्ी याभेछाऩ प्र.तन. तेज प्रसाद कॊ डेर ९८५४०९००९४  

5. ई.प्र.का. फेथान याभेछाऩ प्र.स.तन. सॊजम साह करर्ाय ९८५४०२२०९४  

6. ई.प्र.का. उभाकुण्ड याभेछाऩ प्र.ना.तन.  तेजरार प्रसाद मादर्  ९८६३३३२०१५  

7. का.स.ुगाडव याभेछाऩ प्र.ना.तन. अजुवन िड्का ९८५४०२२०८४  

8. जज.िा.प्र.का. याभेछाऩ  प्र.फ.ना.तन. चन्र कुभाय (पाॉज)ु िेष्ठ ९८५४०२२२५६  

9. प्र.चौ. बजुज याभेछाऩ प्र.फ.ह.  भतनष कुभाय तसॊह  ९८६३३३२०१६  

10. वर्.स.ुगाडव भन्थरी याभेछाऩ प्र.ह. शॊकय काकी  ९८५४०२२०८५  

11. प्र.चौ. ररु्घुाट याभेछाऩ प्र.स.तन. ईन्र फहादयु फढुाथोकी ९८५४०२२०९५  

12. प्र.चौ. जिम्ती याभेछाऩ प्र.स.तन. येशभ फहादयु नेऩारी  ९८५४०४३१६४  

13. प्र.चौ. फाम्ती याभेछाऩ प्र.स.तन. बरु्न िेष्ठ ९८६३३३२००९  

14. प्र.चौ. जशर्ारम याभेछाऩ प्र.ह. धन फहादयु फयार ९८६३३३२०१७  

15. प्र.चौ. ठोसे याभेछाऩ प्र.स.तन. नर्याज काकी  ९८६३३३२०१०  

16. प्र.चौ. साॉघटुाय याभेछाऩ प्र.स.तन. प्रकाश कुभाय काकी  ९८४६१३०६९६  

17. प्र.चौ. पुरासी याभेछाऩ प्र.फ.ह. सतेन्र कुभाय मादर् ९८६३३३२०१८  

18. प्र.चौ. गनु्सी याभेछाऩ प्र.ह. सभुन प्रसाद कुभॉ  ९८५४०४३०४९  

19. प्र.चौ. दोयम्फा याभेछाऩ प्र.स.तन. याभकृष्ण िेष्ठ  ९८५४०४३०४७  

20. प्र.चौ. गौश्वाया याभेछाऩ प्र.स.तन. याजेश कुभाय तभि ९८५४०४३०४८  

21. प्र.चौ. गोकुरगॊगा याभेछाऩ प्र.स.तन. शॊकय कुभाय याई  ९८४६१३०५८९  

22. प्र.चौ. सार ुयाभेछाऩ प्र.ह. ऻान फहादयु चौधयी  ९८५४०२२०८६  

23. प्र.चौ. याभेछाऩडाॉडा याभेछाऩ प्र.स.तन. ददनेश प्र. चौरागाई  ९८५४०४३४१७  

24. प्र.चौ. सेरेघाट याभेछाऩ प्र.स.तन. भयुायी ढुॊगाना  ९८५४०२२०८३   

25. प्र.जज.अ.तन.गाडव याभेछाऩ प्र.ह. गोवर्न्द ििी     

26. प्र.चौ. जशरयषेढाडे सैऩ ुयाभेछाऩ प्र.फ.ह.  याभशयण चौरागाई    

27. प्र.चौ. फेथान तसत्िा याभेछाऩ प्र.स.तन. ददऩेन्र ढकार ९८५४०४३०४७  

28. जज.अ.स.तथा स.ुप्र.ई.याभेछाऩ प्र.ह. नयेश कुभार   

29. वऩकेट तडमटुी सादीडाॉडा प्र.स.तन. प्रददऩ कुभाय ऩाण्डे ९८५४०२२०९३  

30. अ.प्र.ऩोि रे्तारी याभेछाऩ प्र.ह.  तफजम कुभाय तसॊह  ९८४६१३०५८७  
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31. अ.प्र.चौकी गमु्देर याभेछाऩ  प्र.ह.  नतफन फस्नेत    

32. अ.प्र.वर्ट गाल्ऩा  याभेछाऩ प्र.ह. ऩयुन काभी ९८५४०२२०९७  

 

9. जजल्राभा बएका एम्फरेुन्सहरुको वर्र्यण 

तस.नॊ. 
स्थानीम 

तहको नाभ 

 एम्फरेुन्स सॊचारन गने सॊघ 
सस्था/अस्ऩतारको नाभ 

एम्फरेुन्सको अफस्था 

चार ु एम्फरेुन्स चारकको नाभ  भोफाइर न. 

१ 

याभेछाऩ 
नगयऩातरका 

याभेछाऩ अस्ऩतार १ नय र्. ताभाङ ९८४४३८८४७३ 

2 सायतथ मरु्ा क्रर् १ कृष्ण फ. काकी ९८४०१७९०९० 

3 स्र्ास््म चौकी साॉघटुाय १ सभुन ििी ९८६१९९३६५१ 

4 स्र्ास््म चौकी गोठगाॉउ १ र्ीय फहादयु भगय ९८४०६६८२५८ 

5 िी याभेछाऩ न.ऩा(शर् फाहन) १ याज कुभाय काकी ९८४४६०८२५८ 

6 तरि ु
ताभाकोशी 
गा.ऩा. 

िी  तरि ुताभाकोशी गा.ऩा 2 

फाफ ुरार ताभाङ 9861186979 

7 जजफन ताभाङ 9860269279 

8 

भन्थरी 
नगयऩातरका 

िी येडक्रस सोसाईवट भन्थरी 1 हरय थाऩा 
9864007280 

9854040128 

8 िी ताभाकोजश अस्ऩतार, भन्थरी 1 तनभा ताभाङ 9844242136 

9 िी भन्थरी न.ऩा 1 अजुवन िडका 9861593715 

10 िी गेर ुप्रा.स्र्ा.के 1 तरु फहादयु भगय 9861377232 

11 िी चनि ुगेर ुएम्फरेुन्स 1 सरु्ास िडका 9869417126 

12 िी पुरातस र्डा एम्फरेुन्स सतभतत-13 1 ईन्र फहादयु ताभाङ 9841752055 

13 िी दोयम्फा डडरु्ा पुरासी एम्फरेुन्स 
सॊचारन सतभतत 

1 ियभान ताभाङ 9844141629 

14 िी याभेछाऩ साभदुावमक अस्ऩतार 1 रोक फहादयु काकी 9844044005 

15 

गोकुरगॊगा 
गा.ऩा 

िी चचुयेु स्र्ास््म चौकी 1 कणव फहादयु काकी 
9848934550 

9845854908 

16 िी ठोसे स्र्ास््म चौकी 1 डर्र फहादयु काकी 
9843744537 

9864098090 

17 िी यस्नार ुस्र्ास््म चौकी 1 शये फहादयु बण्डायी 
9846597192 

9844232392 

18 िी फेतारी स्र्ास््म चौकी 1 तररा फहादयु काकी 
9744071222 

9843019348 

19 िी पऩुव स्र्ास््म चौकी 1 सजुन ताभाङ 
9842392769 

9844131273 
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तस.नॊ. 
स्थानीम 

तहको नाभ 

 एम्फरेुन्स सॊचारन गने सॊघ 
सस्था/अस्ऩतारको नाभ 

एम्फरेुन्सको अफस्था 

चार ु एम्फरेुन्स चारकको नाभ  भोफाइर न. 

20 

उभाकुण्ड 
गा.ऩा 

गमु्देर स्र्ास््म चौकी  १ सकुभान ताभाङ ९८६४३३४०७७ 

21 फाम्ती स्र्ास््म चौकी  १ प्रवर्न काकी  ९८६१९२४६१७ 

22 वप्रती स्र्ास््म चौकी  १ याजन सनुरु्ाय  ९८१३८६२८३० 

23 िी जभनुा ताभाङ सतभतत वप्रतत १ िी सनुेरा याज रातभछाने ९८४६०७१०६४ 

24 िाॉडादेर्ी 
गा.ऩा 

िाॉडादेर्ी गाउॉऩातरका १ देर् कुभाय ताभाङ ९८४९०५०१४२ 

25 िाॉडादेर्ी वर्कास कोष १ कैराश काकी 9849756745 

26 

सनुाऩतत 
गा.ऩा 

गजुन्स स्र्ास््म चौकी १ चन्ररार चौरागाई ९८४९४३४३७० 

27 भ्र्ासा च्मारयवट अस्ऩतार १ याभ ताभाङ 9823526828 

28 सनुाऩतत गा.ऩा १ अरुण िडका 9849535191 

29 सवहद गोवर्न्द प्रततष्ठान १ याज कुभाय ऩाण्डे 9869398729 

30 

दोयम्फा 
गाउॉऩातरका 

रयषे्ठ आधायबतु स्र्ास््म सेर्ा केन्र १ भेघनाथ ढुॊगेर 
9869226024 

9849441982 

31 दोयम्फा गा.ऩा १ तनमजुक्त हनु फाकी 
 

32 नेऩातर काॉग्रसे दोयम्फा गाउॉ कतभटी १ सागय राभा 
9843502632 

9843332368 
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